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1. паспорт рабочей ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ОХРАНА ТРУДА
1.1. Область применения рабочей программы

Рабочая программа учебной дисциплины является частью рабочей основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности  СПО 140448  Техническая эксплуатация и обслуживание электрического и электромеханического  оборудования (по отраслям)
  В части освоения основных видов деятельности:
      1.  Организация технического обслуживания и ремонта электрического и электромеханического оборудования.
      2.  Выполнение сервисного обслуживания бытовых машин и приборов.
      3.  Организация деятельности производственного подразделения.
      4.  Выполнение работ по профессии слесарь-электрик по ремонту электрооборудования.
           Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки) и профессиональной подготовке рабочих по профессии 1310018 Разработка и эксплуатация нефтяных и газовых скважин; 190631.01 Автомеханик.
1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:
      Дисциплина входит в профессиональный  цикл.
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:

С целью овладения указанными видами профессиональной деятельности и приобретения соответствующих компетенций:

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в  коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат выполнения заданий.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности. 

ОК 10. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессиональных знаний (для юношей).
ПК 1.1. Выполнять наладку, регулировку и проверку электрического и электромеханического оборудования. 
ПК  1.2.  Организовывать и выполнять  техническое обслуживание и ремонт электрического и электромеханического оборудования.
ПК  1.3.  Осуществлять диагностику и технический контроль при эксплуатации электрического и электромеханического оборудования.
ПК 1.4. Составлять отчетную документацию по техническому обслуживанию и ремонту электрического и электромеханического оборудования.

ПК 2.1. Организовывать и выполнять работы по эксплуатации, обслуживанию и ремонту бытовой техники.

ПК 2.2. Осуществлять диагностику и контроль технического состояния бытовой техники.

ПК 2.3. Прогнозировать отказы, определять ресурсы, обнаруживать дефекты электробытовой техники.

ПК 3.1. Участвовать в планировании работы персонала производственного подразделения.

ПК 3.2. Организовывать работу коллектива исполнителей.

ПК 3.3. Анализировать результаты деятельности коллектива исполнителей. 

 Студент в результате освоения учебной дисциплины должен:
уметь:
 - вести документацию установленного образца по охране труда, соблюдать сроки ее заполнения и условия хранения;
- использовать экобиозащитную и противопожарную технику, средства коллективной
 и индивидуальной защиты;

- определять и проводить анализ опасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;

-  оценивать состояние техники безопасности на производственном объекте;
- применять безопасные приемы труда на территории организации и в производственных помещениях;

- проводить аттестацию рабочих мест по условиям труда, в том числе оценку условий труда и травмобезопасности;

- инструктировать подчиненных работников (персонал) по вопросам техники безопасности;

- соблюдать правила безопасности труда, производственной санитарии и пожарной безопасности;

знать:
- законодательство в области охраны труда;
- нормативные документы по охране труда и здоровья, основы профгигиены, профсанитарии и пожаробезопасности;

- правила и нормы охраны труда, техники безопасности, личной и производственной санитарии и противопожарной защиты;

- правовые и организационные основы охраны труда в организации, систему мер по безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и снижению вредного воздействия на окружающую среду, профилактические мероприятия по технике безопасности и производственной санитарии;

- возможные опасные и вредные факторы и средства защиты;

- действие токсических веществ на организм человека;

- категорирование производств по взрыво- и пожароопасности;

- меры предупреждения пожаров и взрывов;

- общие требования безопасности на территории организации и в производственных помещениях;

- основные причины возникновения пожаров и взрывов;

- особенности обеспечения безопасных условий труда на производстве;

- порядок хранения и использования средств коллективной и индивидуальной защиты;

-предельно допустимые концентрации (ПДК) и индивидуальные средства защиты;

- права и обязанности работников в области охраны труда;

- виды и правила ведения инструктажей по охране труда;
- правила безопасной эксплуатации установок и аппаратов;

- возможные последствия несоблюдения технологических процессов и производственных инструкций подчиненными работниками (персоналом), фактические и потенциальные последствия собственной деятельности (или бездействия) и их влияние на уровень безопасности труда;

- принципы прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях;

- средства и методы повышения безопасности технических средств и технологических процессов. 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы 
учебной дисциплины:

максимальной учебной нагрузки обучающегося       81   часов, в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося     32  часа;
самостоятельной работы обучающегося    27   часов.
    Содержание рабочей программы может изменяться, дополняться и редактироваться в соответствии с требованиями работодателей.
 1.5 Обоснование особенностей  структурирования содержания 

    Изучение дисциплины «Охрана труда» устанавливает базовые знания для освоения специальных дисциплин по вопросам охраны труда, техники безопасности, профгигиены и профсанитарии на предприятии.  Программа рассчитана  для инвариантной части уровня профессионального образования. При разработке рабочей программы учебной дисциплины учитывалась специфика работы с электрооборудованием, мерами безопасности при производстве работ.
    Учебная дисциплина «Охрана труда» входит в общепрофессиональные дисциплины профессионального цикла, устанавливающий базовые знания для освоения специальных дисциплин.    

    При разработке рабочей программы учебной дисциплины могут вносится дополнения и изменения в содержание, а также в перечень практических работ.

   Дисциплина носит прикладной характер, поэтому при изучении необходимо указывать ее взаимосвязь с другими дисциплинами и будущей профессиональной деятельностью.  

   2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	81

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	54

	в том числе:
	

	     практические занятия
	22

	     контрольные работы
	

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	27

	в том числе:
	

	     индивидуальное задание
	

	     тематика внеаудиторной самостоятельной работы
	

	Итоговая аттестация   -    экзамен


2.2. Примерный тематический план и содержание учебной дисциплины «Охрана труда»

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа студентов
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Общие положения по охране труда
	
	 23
	

	Тема 1.1. Введение. Что такое охрана труда. Задачи предмета.

	 Общее представление об охране труда. Определения, охрана труда на предприятиях, виды мероприятий и их характеристики. 
	1
	

	Тема 1.2. Основные определения и термины.
	 Основные определения и термины опасных факторов рабочей среды. Нормы условий труда.
	2
	

	Тема 1.3. Нормативные акты, регламентирующие охрану труда.
	Нормативные акты, регламентирующие охрану труда на предприятии, локальные акты
	2
	

	Тема 1.4. Обязанности работодателя по обеспечению безопасности условий труда и охраны труда.
	Обязанности работодателя по обеспечению безопасности условий труда и охраны труда
	1
	

	Тема 1.5. Виды инструктажей.
	 Виды инструктажей.
	1
	

	Тема 1.6. Аттестация рабочих мест по условиям труда, травмобезопасности, производственной санитарии и пожарной безопасности.
	Правила безопасности труда, производственной санитарии и пожарной безопасности.
	1
	

	 
	 Зачет по теме: «Общие положения по охране труда».
	2
	

	
	Практическая работа № 1
Оформление  нормативной и технической документации.
	6
	

	
	Тематика внеаудиторной самостоятельной работы

Подготовить реферат на темы: 
«Форма, система и размер оплаты труда»

(коллективный договор)

«Улучшение условий и охраны труда работников, в том числе женщин и молодежи».

(коллективный договор).
	7
	

	Раздел 2. Требования к условиям труда на рабочем месте 
	
	22
	

	Тема 2.1. Характеристика условий труда.
	 Опасные и вредные производственные факторы, их классификация.
	1
	

	Тема 2.2. Микроклимат производственных помещений.
	Микроклиматические условия в производственных помещениях. Категории работ, их разграничение в зависимости от энергозатрат организма человека. 
	1
	

	Тема 2.3. Вредные вещества в воздухе рабочей зоны.
	Вредные вещества, их концентрации в помещениях. Степень воздействия на организм человека. Мероприятия по обеспечению безопасности труда при контакте с вредными токсичными веществами.
	1
	

	Тема 2.4. Освещенность производственных помещений.
	Рациональное освещение производственных помещений. Виды освещения.
	1
	

	Тема 2.5. Производственный шум и вибрация.
	Производственный шум и вибрация. Допустимые уровни звукового давления, звука на рабочих местах.
	1
	

	Тема 2.6. Психофизические производственные факторы. 
	Признаки и показатели психофизических производственных факторов. 
	1
	

	Тема 2.7. Порядок проведения медицинских осмотров.
	Предварительные и периодические медицинские осмотры работников. Оформление результатов.
	1
	

	Тема 2.8. Выдача спецодежды, спецобуви и других средств индивидуальной защиты.
	Назначение спецодежды, спецобуви и других средств индивидуальной защиты. Классификация СИЗ. Обязанности работодателя при выдаче СИЗ.
	1
	

	Контрольная работа  по теме: «Требования к условиям труда на рабочем месте».
	 
	2
	

	
	Практическая работа № 2
Составление таблиц по разграничению категорий и условиям труда, а также факторов  в производственных рабочих зонах. 
	6
	

	
	Тематика внеаудиторной самостоятельной работы

 Рассмотреть самостоятельно темы: 
«Оптимальные величины показателей микроклимата на рабочих местах».

«Организация и регулирование обмена воздуха в помещении».
	6
	

	Раздел 3. Расследование и учет несчастных случаев на производстве.
	
	20
	

	Тема 3.1. Классификация несчастных случаев.
	Классификация несчастных случаев на производстве.  
	1
	

	Тема 3.2. Обязанности работодателя при несчастном случае на производстве.
	Обязанности работодателя при несчастном случае на производстве. 
	1
	

	Тема 3.3. Порядок расследования несчастных случаев.
	Порядок расследования несчастных случаев.
	1
	

	Тема 3.4. Учет, расследование, порядок установки наличия профессиональных заболеваний.
	Учет, расследование, порядок установки наличия профессиональных заболеваний
	1
	

	Тема 3.5. Социальное страхование от несчастных случаев на производстве и профессиональных заболеваний.
	Обязательное социальное страхование от несчастных случаев на производстве и профессиональных заболеваний.
	1
	

	
	Контрольная работа  по теме: «Расследование и учет несчастных случаев на производстве».
	2
	

	
	Практическая работа № 3
Расследование конкретных несчастных случаев.
	6
	

	 
	Тематика внеаудиторной самостоятельной работы

Подготовка рефератов, докладов, презентаций на темы: «Оформление материалов расследования несчастных случаев на производстве»,
«Обеспечение по страхованию».
	7
	

	Раздел 4. Дополнительные гарантии отдельным категориям работников.
	
	3
	

	Тема 4.1. Охрана труда женщин. 
	Охрана труда женщин, права и обязанности на рабочих местах.
	1
	

	Тема 4.2. Охрана труда несовершеннолетних.
	Охрана труда несовершеннолетних, права и обязанности.
	1
	

	 Тема  4.3. Охрана труда инвалидов.
	Охрана труда инвалидов. Права и обязанности.  
	1
	

	Раздел 5. Требования охраны труда при производстве отдельных видов работ. 
	
	16
	

	Тема 5.1. При работе с производственным оборудованием.
	Требования ОТ и ТБ при работе с производственным оборудованием.
	1
	

	Тема 5.2. При работе в электроустановках.
	Требования ОТ и ТБ при работе в электроустановках.
	1
	

	Тема 5.3. При работе с грузоподъемными механизмами.
	Требования ОТ и ТБ при работе с грузоподъемными механизмами.
	1
	

	Тема 5.4. При выполнении такелажных и стропальных работ.
	Требования ОТ и ТБ при выполнении такелажных и стропальных работ.
	1
	

	Тема 5.5. Знаки производственной безопасности.
	Знаки производственной безопасности, их назначение.
	1
	

	
	Практическая работа № 4
Заполнение журнала учета и содержания средств защиты.
	4
	

	
	Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы

 Самостоятельно рассмотреть темы: 

«Требования при копировально-множительным оборудованием»,

«Требования при выполнении сварочных работ»,


	7

	

	
	Итого: 
	81
	

	Итоговая аттестация: экзамен


3. условия  реализации УЧЕБНОЙ дисциплины

3.1 Требования к минимальному     материально-техническому обеспечению
    Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета «Охрана труда» и учебно-производственной мастерской «Слесарные работы», учебно-производственной мастерской «Электромонтажные работы».

Оборудование учебного кабинета:

1.  посадочные места по количеству студентов - 24 места
2.  рабочее место преподавателя;

3.  учебно-наглядные пособия:
-  видеоматериал:

-  электронная видеотека

-  электронная библиотека

-  электронная фототека

-  видеокассета 

-  электронные диски

2. Макеты:

-  запорное устройство

-  автоматизированная замерная установка
-  фонтанная арматура

-  натуральные образцы:

-  лубрикатор

-  защитные средства (каски)

-  защитные средства (очки)

-  пружинный манометр

-  нерегулируемый штуцер

-  планшеты информационные и демонстрационные
3.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
Основные источники: 
1. О.С. Ефремова  Охрана труда от А до Я. Изд. 6-е, перераб. и доп. – М.: Издательство «Альфа-Пресс», 2011. – 624 с.
Интернет-ресурсы.
1. Охрана труда — Википедия
ru.wikipedia.org/wiki/Охрана_труда‎

2. Вся Охрана труда‎
www.proflit.ru/
В формате вопросов и ответов Ведущий журнал для специалистов ОТ‎
3. Литература По Охране Труда‎
alhea.com/Литература+По+Охране+Труда
Получите Литература По Охране Труда! Результаты С Нескольких Поисковиков‎
4. Литература по охране труда‎
ru.all.biz/uslugi_po_ohrane_truda
От производителей и поставщиков. Цены, Фото, Описания.‎
3.3. При изучении учебной дисциплины применяются следующие педагогические технологии: 
личностно-ориентированная,  элементы проектной технологии, элементы технологии проблемного обучения.
и методы обучения:

 словесные, словесно-лекционные, наглядные, практические, наглядно-продуктивные.
3.4. учебно-методический комплекс
  При изучении учебной дисциплины используются нормативно-правовые документы: Федеральный государственный образовательный стандарт (ФГОС)  среднего профессионального образования (СПО) по специальности 140448 Техническая эксплуатация и обслуживание электрического и электромеханического оборудования  (по отраслям), рабочий учебный план, календарный учебный график, календарно-тематическое планирование, а также  на уроках теоретического обучения используются стенды, макеты, карточки-задания, тестовые задания, вопросники, нормативная и локальная техническая документация.
4.Контроль и оценка результатов освоения УЧЕБНОЙ Дисциплины
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения студентами индивидуальных заданий, проектов, исследований.
	Результаты обучения
(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	1
	2

	 Умения:
	

	1.  Вести документацию установленного образца по охране труда, соблюдать сроки ее заполнения и условия хранения.

	Практическая работа  № 1

	2.  Использовать экобиозащитную и противопожарную технику, средства коллективной и индивидуальной защиты.

	Практическая работа  № 1 ,4

	3.  Определять и проводить анализ опасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности.

	Практическая работа № 2, 3

	4.Оценивать состояние техники безопасности на производственном объекте.
	Практическая работа № 2, 3

	5.Применять безопасные приемы труда на территории организации и в производственных помещениях.
	Практическая работа № 2, 4

	6.Проводить аттестацию рабочих мест по условиям труда, в том числе оценку условий труда и травмобезопасности.
	Практическая работа № 1

	7.Инструктировать подчиненных работников (персонал) по вопросам техники безопасности.
	Практическая работа № 1, 4

	8.Соблюдать правила безопасности труда, производственной санитарии и пожарной безопасности.
	Практическая работа № 1, 3

	Знания:
	

	1.  Законодательство в области охраны труда.
	Зачет, внеаудиторная самостоятельная работа.

	2.  Нормативные документы по охране труда и здоровья, основы профгигиены, профсанитарии и пожаробезопасности.
	 Зачет, внеаудиторная самостоятельная работа.

	3.  Правила и нормы охраны труда, техники безопасности, личной и производственной санитарии и противопожарной безопасности. 
	Зачет, внеаудиторная самостоятельная работа.

	4.  Правовые и организационные основы охраны труда в организации, систему мер по безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и снижению вредного воздействия на окружающую среду, профилактические мероприятия по технике безопасности и производственной санитарии.
	Зачет, внеаудиторная самостоятельная работа.

	5.Возможные опасные и вредные факторы и средства защиты.

	Контрольная работа, внеаудиторная самостоятельная работа.

	6.Действие токсичных веществ на организм человека.
	Контрольная работа, внеаудиторная самостоятельная работа.

	7.Категорирование производств по взрыво- и пожароопасности.
	Контрольная работа, внеаудиторная самостоятельная работа.

	8.Меры предупреждения пожаров и взрывов.
	Контрольная работа, внеаудиторная самостоятельная работа.

	9.Общие требования безопасности на территории организации и в производственных помещениях.
	Контрольная работа, внеаудиторная самостоятельная работа.

	10.Основные причины возникновения пожаров и взрывов.
	Зачет, внеаудиторная самостоятельная работа.

	11.Особенности обеспечения безопасных условий труда на производстве.
	Контрольная работа, внеаудиторная самостоятельная работа.

	12.Порядок хранения и использования средств коллективной и индивидуальной защиты.
	Контрольная работа, внеаудиторная самостоятельная работа.

	13.Предельно допустимые концентрации (ПДК) и индивидуальные средства защиты.
	Контрольная работа, внеаудиторная самостоятельная работа.

	14.Права и обязанности работников в области охраны труда.
	Зачет, внеаудиторная самостоятельная работа

	15.Виды и правила проведения инструктажей по охране труда.
	Зачет, внеаудиторная самостоятельная работа

	16.Правила безопасной эксплуатации установок и аппаратов.
	Контрольная работа, внеаудиторная самостоятельная работа.

	17.Возможные последствия несоблюдения  технологических процессов и производственных инструкций подчиненными работниками (персоналом), фактические и потенциальные последствия собственной деятельности ( или бездействия) и их влияние на уровень безопасности труда.
	Контрольная работа, внеаудиторная самостоятельная работа.

	18.Принципы прогнозирования развития событий оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях.
	Контрольная работа, внеаудиторная самостоятельная работа.

	19.Средства и методы повышения безопасности технических средств и технологических процессов.
	Контрольная работа, внеаудиторная самостоятельная работа.


 Разработчики: 
 БУ СПО «Радужнинский             мастер производственного              Плетнева С.А.

профессиональный колледж»      обучения
Эксперты: 

БУ «РПК»                                           мастер п\о                                        Таран Е.К.
PAGE  
2

